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Fuente: 
Bancos centrales de la región. 
1/ Panamá corresponde a agosto de 2025. 
2/ El Salvador y Nicaragua no definen una tasa de 

política monetaria. 
3/ Corresponde a septiembre de 2025. 
4/ Corresponde a noviembre de 2025. 

 

 

 

Pulso Económico 

Febrero 2026   
 

Entorno Internacional 
  

De acuerdo con la Federación de Bancos Latinoamericanos (Felaban), en 

enero de 2026 las tasas de interés de política monetaria en los países de 

la región permanecieron sin cambios. 

En enero de 2026, las tasas de interés de política monetaria de los países de la 

región latinoamericana permanecieron sin cambios; específicamente para los 

países centroamericanos y República Dominicana (RD) se observó lo siguiente: 

Honduras (5.75%) y RD (5.25%) mantuvieron tasas más altas que Guatemala 

(3.75%, posteriormente bajó a 3.50% en febrero 2026) y Costa Rica (3.25%).  
 

Noticia completa en felaban.com 
 

 

En enero de 2026, la tasa de desempleo de los Estados Unidos de América 

(EUA) se situó en 4.3%.  

La Oficina de Estadísticas Laborales de los EUA indicó que, en enero de 2026, 

la tasa de desempleo fue 4.3% (4.4% el mes previo). Entre los principales 

grupos de trabajadores, la tasa de desempleo de los adolescentes fue 13.6%, 

la de personas afroamericanas 7.2%, la de asiáticos 4.1%, la de mujeres adultas 

4.0%, la de hombres adultos 3.8% y la de personas blancas 3.7%. En relación 

con los latinos, la tasa de desempleo fue 4.7% (4.8% en enero de 2025). 
 

Noticia completa en bls.gov  

 

Los mercados financieros reportaron volúmenes récord de operaciones en 

enero de 2026 en múltiples clases de activos.   

En enero de 2026, los mercados financieros indicaron incrementos interanuales 

récord en el volumen diario promedio total de varios activos, así: 27.0% en 

energía eléctrica; 46.0% en el comercio de gas natural; 14.0% en petróleo en 

general; además, 11.0% en los mercados agrícolas y de metales, liderando 

el cacao con un aumento del 70.0%, mientras que el algodón incrementó 41.0% 

y el café creció 15.0%; en cuanto a los productos financieros registraron 

incremento de 18.0%. 

Noticia completa en es.investing.com 

 

 

Indicadores Económicos 

 

 

Índice de Precios al Consumidor 

Variación Porcentual Interanual 

(Enero de 2026) 

 

Índice Mensual de Actividad  

Económica 

Serie Original 

Variación Porcentual Acumulada 

(Diciembre de 2025) 

 

Tipo de Cambio de Referencia 

(Moneda nacional por USD1.00) 

(20 de febrero de 2026) 

 

Tasa de Política Monetaria 2/ 

Febrero de 2026 

(En porcentaje) 

 

 

https://felaban.com/la-politica-monetaria-en-america-latina-10/
https://felaban.com/la-politica-monetaria-en-america-latina-10/
https://www.bls.gov/news.release/empsit.nr0.htm
https://www.bls.gov/news.release/empsit.nr0.htm
https://es.investing.com/commodities/london-cocoa
https://es.investing.com/news/assorted/ice-registra-volumenes-record-de-operaciones-en-enero-432SI-3499047
https://es.investing.com/news/assorted/ice-registra-volumenes-record-de-operaciones-en-enero-432SI-3499047
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Entorno Nacional 
En enero de 2026, la inflación mensual registró una variación de -0.11% y la 

interanual se desaceleró a 4.23%. 

En enero de 2026, la inflación, medida por la variación del Índice de Precios al 

Consumidor, registró una variación mensual de -0.11%, observando reducción en 

la tendencia a corto plazo, comportamiento explicado principalmente por la caída 

de precios de algunos productos agrícolas y de los combustibles de uso vehicular 

(gasolina súper, regular y diésel). En sentido contrario, entre los principales 

productos que influyeron en la inflación mensual se destacan: servicios de 

internet, alquiler de vivienda, gastos de hospitalización, gas licuado de uso 

doméstico, muebles para el hogar (mueble de sala, cama, refrigeradora), pollo 

con complementos y mochilas. Por su parte, la inflación interanual se ubicó en 

4.23%, permaneciendo dentro del rango de tolerancia de mediano plazo 

establecido por la autoridad monetaria (4.0 % ± 1.0 punto porcentual). Cabe 

destacar que en esta edición se presentó la actualización del IPC a la base 

diciembre de 2025=100, la nueva metodología establece procedimientos 

rigurosos para la recolección y el procesamiento de datos, e incorpora una 

canasta más representativa de bienes y servicios (405 productos), asegurando que 

la medición de los cambios económicos sea cada vez más robusta y confiable. 

Además, por primera vez, el cálculo del IPC incluye los 18 departamentos de 

Honduras y municipios como Puerto Lempira y Roatán ahora forman parte del 

índice.                    

 

            Reporte mensual de inflación aquí 

 

Al cierre de 2025, el Índice del Tipo de Cambio Efectivo Real (ITCER) mensual 

e interanual reflejaron una ganancia teórica de competitividad de las 

exportaciones. 

A diciembre de 2025, el ITCER Global mostró una variación mensual de -0.38% e 

interanual de -3.92%, reflejando una ganancia teórica de competitividad de las 

exportaciones hondureñas. El desempeño interanual estuvo asociado, 

principalmente, a la tendencia del diferencial cambiario interno (depreciación) 

frente a las fluctuaciones observadas en las monedas de los principales socios 

comerciales, lo que favoreció las condiciones de competitividad externa del sector 

exportador hondureño; atenuado por una inflación interna (4.98%) que fue 

superior al promedio ponderado de inflación de los socios comerciales relevantes 

(2.07%). 

   Informe completo aquí 

 

 

 

 

 
 

Publicaciones del BCH 

www.bch.hn 

 

Índice de Precios al Consumidor 

Variación Porcentual Interanual 

(Enero de 2026) 

 

 

Índice del Tipo de Cambio 

Efectivo Real 

Variación Relativa Interanual 

(Octubre-diciembre 2025) 
 

 

https://www.bch.hn/estadisticos/GIE/LIBIPC/%C3%8Dndice%20de%20Precios%20al%20Consumidor%20Enero%202026.pdf
https://www.bch.hn/estadisticos/GIE/LIBITCER/%C3%8Dndice%20del%20Tipo%20de%20Cambio%20Efectivo%20Real%20Diciembre%202025.pdf
https://www.bch.hn/estadisticos/GIE/LIBITCER/%C3%8Dndice%20del%20Tipo%20de%20Cambio%20Efectivo%20Real%20Diciembre%202025.pdf
http://www.bch.hn/
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Resumen de los resultados de la Encuesta de Expectativas de Analistas 

Macroeconómicos (EEAM) de enero de 2026.  

Según la EEAM de enero de 2026, los informantes consideran que la situación 

macroeconómica en 2026 podría ser mejor que en 2025, debido en parte a una 

inflación baja y estable, dinamismo del consumo y un crecimiento económico 

moderado en diversas actividades económicas; destacan el fortalecimiento de la 

oferta de divisas en el mercado cambiario nacional, prevén que un acercamiento 

constructivo con el gobierno de los Estados Unidos de América  genere beneficios 

para el país, en materia de política arancelaria y migratoria. Así, expresan su 

confianza que la economía hondureña podría crecer alrededor del 3.7% en el 

presente año. En cuanto a la inflación interanual, los entrevistados estiman que 

se ubicaría en torno al 4.77% a finales de 2026 y proyectan una desaceleración 

gradual para el período de 2026 a enero 2028.   

Informe completo aquí 
 

 

Al 20 de febrero de 2026, el Tipo de Cambio de Referencia (TCR) del Lempira, 

frente al Dólar de los EUA, fue L26.4907 por USD1.00. 

El TCR del Lempira respecto al Dólar de los EUA evidenció una depreciación 

acumulada de 0.44% al 20 de febrero de 2026, alcanzando un nivel de L26.4907 

por USD1.00 (L26.3737 al cierre de 2025); con una depreciación interanual de la 

moneda nacional de 3.58%, similar a la reportada en igual período del año previo 

(3.68%). 

 

                                              Serie de tipo de cambio aquí  

 

A diciembre de 2025, el Índice Mensual de Actividad Económica (IMAE) 

reportó un incremento acumulado de 3.7%. 

Este indicador explica su resultado -principalmente- por el dinamismo de diversas 

actividades económicas como efecto transversal del alza en la inversión pública, 

así como por el incremento del consumo final de los hogares, apoyado por 

mayores ingresos provenientes de remuneraciones, flujo continuo de remesas 

familiares y mejora en los precios internacionales del café. Al desagregar el 

comportamiento por actividad económica, en el desempeño positivo sobresale la 

Intermediación Financiera, Seguros y Fondos de Pensiones; Comercio; Correo y 

Telecomunicaciones; Agricultura, Ganadería, Silvicultura y Pesca; Transporte y 

Almacenamiento; e Industria Manufacturera. 

 

                                  Informe completo aquí 

 

 

 

 

 

 

Índice Mensual de Actividad  

Económica 

(Actividades Seleccionadas) 

Serie Original 

Variación Porcentual Interanual 

(Diciembre de 2025) 

 

Expectativas de Inflación 

 Interanual 

Variación del IPC 

(En Porcentajes) 
 

 

4.86 4.82 4.77 4.71 4.68 4.65

4.23

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

Dic-26 Ene-26 Dic-26 Ene-27 Dic-27 Ene-28

Encuesta de

Diciembre 2025

Encuesta de Enero 2026

Expectativas de Inflación Interanual

Variación del IPC

(En porcentajes)
Promedio

Rango de Tolerancia de la Revisión del Programa Monetario 2025-2026

Observada

1/ Corresponde al 20 de febrero de 2026 y 

similar fecha de los años en cuestión. 

 

 

Tipo de Cambio de Referencia 1/   

(Moneda nacional por USD1.00) 

 

https://www.bch.hn/estadisticos/GIE/LIBResultado%20de%20Encuesta%20de%20Expectativas%20de%20Analis/Encuesta%20de%20Expectativas%20de%20Analistas%20Macroecon%C3%B3micos%20Enero%202026.pdf
https://www.bch.hn/operativos/INTL/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7BE181E415-B6C2-4E0B-8B36-2B7D2D35DD76%7D&file=Resultados%20Diarios%20del%20Tipo%20de%20Cambio%20de%20Referencia%20(TCR)%202026.xlsx&action=default
https://www.bch.hn/estadisticos/EME/ndice%20Mensual%20de%20Actividad%20Econmica%20IMAE/I%CC%81ndice%20Mensual%20de%20la%20Actividad%20Econo%CC%81mica%20Diciembre%202025.pdf
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A diciembre de 2025, el crecimiento de las exportaciones de café continuó 

contribuyendo significativamente a la reducción del déficit comercial. 

Al cierre de 2025, la balanza comercial de bienes hondureños denotó una 

reducción interanual de USD375.1 millones, ubicándose el déficit en USD8,233.7 

millones; dicha mejora deriva fundamentalmente del mayor dinamismo de las 

exportaciones, impulsadas por el incremento sostenido del precio internacional 

del café durante el año, así como por el desempeño favorable en los precios de 

productos como oro, aceite de palma y camarones. En cuanto a la estructura de 

las exportaciones de bienes, las mercancías generales tuvieron una participación 

de 56.1% y los bienes de la actividad maquiladora 43.9%; por su parte, las 

importaciones de bienes se conformaron de mercancías generales con 83.9% y 

de insumos destinados a procesos de maquila 16.1%. 

 

                                                                                Informe completo aquí 

Principales Destinos de las 

 Exportaciones  

FOB de Mercancías Generales 

En Millones de USD 

A diciembre de 2025 

 

 

 

 

https://www.bch.hn/estadisticos/EME/Informe%20de%20Mercancias%20Generales/Informe%20Comercio%20Exterior%20de%20Bienes%20diciembre%202025.pdf

