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Introducción 

 

El público no familiarizado con los temas económicos, suele preguntarse cómo se calcula la 

inflación y qué relación existe entre la inflación y el índice de precios al consumidor (IPC). 

 

Además, desea saber qué sector poblacional y qué artículos están incluidos dentro del índice. 

Dónde y con qué periodicidad son investigados los precios de los productos, son otros de 

los cuestionamientos formulados. A veces, alguna persona trasciende en sus inquietudes y 

se pregunta si la metodología de cálculo utilizada en Honduras o en cualquier país, es 

comparable con la utilizada en otros. 

 

Todas estas interrogantes y otras más, son justificables, pues el cambio en los precios afecta 

a toda la población. Como lo destaca la CEPAL, la estructura de consumo está determinada, 

entre otros factores, por el nivel de ingresos y el grado de desarrollo cultural; por eso, dentro 

de cada país debe estar claramente definido el estrato socioeconómico en que se centra el 

estudio del índice de precios al consumidor. 

 

Precisamente por esta razón, el Banco Central de Honduras ha preparado el presente 

documento, que tiene por objeto ofrecer a los distintos sectores de la sociedad hondureña, 

la conceptualización y las principales características metodológicas del IPC de Base 

diciembre 1999=100 y en alguna medida, dar respuesta a esas interrogantes que se hace 

la población sobre fórmulas utilizadas, cobertura y otras características de un IPC. 
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Conceptualización 

 

I. ¿Qué es un IPC? 

 

El índice de precios al consumidor (IPC), es una técnica estadística que permite medir el 

cambio que han tenido los precios, de un conjunto de bienes y servicios representativo de 

las compras de una familia, entre dos períodos determinados.  

 

El IPC es usado en muchos países como el indicador que mide la inflación o deflación. Así, 

el IPC busca principalmente medir la evolución de los precios al consumidor final.  

 

El IPC se refiere a la variación de los precios de un conjunto de bienes y servicios, que 

adquieren las familias para satisfacer sus necesidades; por lo tanto, en su cálculo están 

incluidos los precios de los bienes y servicios de consumo cotidiano, por ejemplo: arroz, 

pan, vivienda, vestuario, servicios médicos, transporte, diversión, educación. 

 

II. ¿Cuáles son los alcances del IPC? 

 

El Índice de Precios al Consumidor suele ser objeto de múltiples críticas, especialmente por 

quienes no están familiarizados con los alcances de este tipo de indicador y desconocen sus 

interioridades técnicas. Otros ven al indicador con desconfianza y escepticismo, ya que no 

encuentran reflejada en éste su situación particular. 

 

Para aclarar dichos aspectos, es necesario tener en consideración lo siguiente: 

 

1. El Indicador debe cumplir ciertas exigencias básicas: 

a. Medir sólo el movimiento de los precios que paga el consumidor final. 

b. Especificar rigurosamente las características de los productos investigados. 

c. Investigar los mismos bienes y servicios a través del tiempo y espacio. 

d. Mantener constantes las fuentes de información y cuando haya cambios, 

procurar que tengan similitud con las anteriores. 

e. Obtener los precios de los bienes y servicios en condiciones de venta normal. 
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En la práctica, no es fácil lograr ajustarse al estricto cumplimiento de tales 

exigencias, ya que la realidad es más compleja que algunas abstracciones y no se 

capta sencillamente. Por ejemplo, para un hogar el gasto en alquiler de vivienda o 

en transporte, obviamente es mayor que el gasto en tomates o sal. Así, un aumento 

del 10% en el precio del alquiler afecta más el presupuesto de un hogar que un 

incremento de la misma magnitud en los tomates, por lo que deben tener un efecto 

distinto, al medir el incremento en el nivel general de precios. 

 

2. Entre los factores que dificultan satisfacer las exigencias básicas antes mencionadas 

se puede señalar que el IPC asume la existencia de un consumidor estable que no 

reacciona ante los cambios de precios. Esto significa que aunque el consumidor 

modifique sus gastos, la estructura de la canasta de consumo del IPC permanece 

constante. Lo mismo se puede decir de algunos productos y fuentes de información 

que desaparecen temporal o permanentemente del mercado, lo que obliga a la 

utilización de técnicas alternativas que permiten efectuar las sustituciones del caso 

en forma adecuada. 

 

III. ¿Cómo se confecciona un IPC? 

 

Para confeccionar un índice de precios al consumidor se requiere responder estas 

interrogantes: 

1. ¿Qué bienes consumen los hogares? 

2. ¿Cuál es el nivel de gasto de los hogares y su ubicación geográfica? 

3. ¿Dónde compran esos bienes los hogares? 

4. ¿Cuánto pagan los hogares por los artículos que adquieren? 

5. ¿Cuál período servirá de base o punto de partida? 

 

La respuesta a la mayoría de estas interrogantes, se obtiene mediante la formulación y 

levantamiento por un año de una encuesta de ingresos y gastos de los hogares. Esta 

encuesta sirve, entre otras cosas, para identificar los patrones de consumo de los hogares, 

a partir de una muestra representativa de la población. Los resultados de esta investigación 

se usan de base en la confección de la canasta de consumo para el cálculo del IPC. 
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De los resultados de la encuesta, se toma el nivel de ingresos de los hogares a incorporarse 

en el cálculo del IPC. Simultáneamente se define la ubicación geográfica más representativa 

de los hogares consumidores. El conjunto de hogares seleccionados de acuerdo con los 

criterios anteriores constituye la población de referencia. 

 

Luego, es indispensable detallar la cantidad de los bienes y servicios que consume ese 

conjunto de hogares o población de referencia y el valor de cada uno de éstos. 

 

Por lo tanto, un paso importante en la confección del índice es la selección de los bienes y 

servicios que más consumen los hogares. Ese conjunto de bienes y servicios seleccionados 

se denomina canasta de consumo, la que se mantiene fija a lo largo del tiempo. 

 

El gasto en cada uno de los bienes y servicios tiene magnitudes diferentes. El monto gastado 

en cada bien o servicio se expresa como porcentaje del gasto total. De esta forma, todo 

bien o servicio dentro de la canasta de consumo tiene una ponderación. 

 

Dado que los consumidores adquieren los productos en diversos puestos de compra (por 

ejemplo: supermercados, mercados, tiendas, farmacias), se escoge una muestra de ellos 

con el fin de investigar periódicamente los precios de los bienes y servicios que forman la 

canasta de consumo. A cada puesto seleccionado se le denomina establecimiento 

informante. 

 

Finalmente, se define un período que sirve como punto de partida o de referencia para 

comparar en el tiempo las variaciones de los precios. Este recibe el nombre de período o 

año base y se le asigna el valor de 100%. 

 

IV. ¿Por qué se cambia regularmente la base para calcular el IPC? 

 

La estructura de consumo de los hogares puede variar de acuerdo con los hábitos de los 

mismos o cambios en la estructura de la oferta de bienes y servicios en el mercado. Por 

tanto, una nueva base del IPC permite la actualización de los hábitos de consumo de las 

familias, los cambios en la oferta de productos y de los niveles de ingresos familiares. 
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V. ¿Para qué se usa el IPC? 

 

El Índice de Precios al Consumidor, a falta de otros indicadores, es generalmente utilizado 

como: 

1. Indicador estadístico principal de medición del proceso inflacionario. 

2. Indicador para ajustar algunas variables macroeconómicas de la contabilidad 

nacional, incluyendo el Producto Interno Bruto. 

3. Factor de actualización de algunos activos monetarios. 

4. Factor de ajuste para el tipo de cambio. 

5. Factor de ajuste de remuneraciones laborales. 

6. Indicador en materia de negociaciones colectivas entre trabajadores y patronos. 

7. Indicador para negociación de contrato de ejecución de obras. 

 

VI. ¿Cuál es la experiencia de Honduras con el cálculo del IPC? 

 

En el país, el Banco Central de Honduras inició la elaboración de este tipo de indicadores en 

1950, pero cuenta con series mensuales de precios desde 1937 hasta la fecha. A lo largo 

de este tiempo, se han cambiado los años base en cinco oportunidades: 1937, 1948, 1966, 

1978 y 1999. 

 

VII. ¿Qué recomiendan los Organismos Internacionales con respecto al IPC? 

 

Recomendaciones metodológicas de CEPAL: 

 Utilización de la clasificación del consumo individual por finalidad (CCIF). 

 Utilización de la fórmula de LASPEYRES y al interior de medias geométricas. 

 La cobertura del IPC debe ser nacional. 

 Se debe abarcar los gastos de consumo. 

 El año base debe ser lo más reciente posible. 

 La oportunidad y regularidad de su presentación debe estar definida previamente. 
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Características Metodológicas del Índice de Precios Al Consumidor 

diciembre de 1999=100 

 
VIII. ¿Cuál es la fuente de información para la construcción del IPC? 

 

La canasta de consumo del Índice de Precios al Consumidor diciembre 1999=100 se basa 

en los datos sobre ingresos y gastos que reportaron los hogares en la Encuesta Nacional de 

Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH), realizada durante 1998 y 1999 por la Dirección 

General de Estadística y Censos (DGEC), cubriendo 12 meses de información. La encuesta 

se realizó durante un año para captar el consumo estacional de los hogares. 

 

IX. ¿Cuáles son los hogares de referencia? 

 

La Encuesta Nacional recolectó información sobre 3,746 hogares, de los cuales 3,082 (82%) 

corresponden al área urbana y 664 (18%) al área rural. El IPC está elaborado por razones 

de representatividad y seguimiento, sólo para el 100% de la población urbana. 

 

En los hogares de referencia están incluidas las diferentes categorías ocupacionales, tales 

como: patronos, trabajadores por cuenta propia, empleados, trabajadores familiares no 

remunerados, amas de casa, estudiantes. 

 

X. ¿Cuántos son los artículos seleccionados? 

 

De los bienes y servicios identificados por la ENIGH, se seleccionó una muestra siguiendo el 

criterio de incluir todos aquellos productos que presentan un consumo promedio de 0.02% 

o más. Con base en este criterio, se conformaron 282 bienes y servicios en la canasta de 

consumo. 

 

XI. ¿Cuál es la estructura de la canasta de consumo del IPC? 

La ponderación de los bienes y servicios dentro de la canasta de consumo, corresponde a 

la importancia relativa del gasto de éstos dentro del presupuesto de los hogares. 
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Los bienes y servicios fueron agrupados en 12 rubros de acuerdo con la Clasificación del 

Consumo Individual por Finalidades (CCIF), usada por las Naciones Unidas excepto en el 

grupo de cuidado personal, pues el nombre que tiene en CCIF "Bienes y Servicios Diversos", 

no da idea de lo que lo constituye. 

 Alimentos y bebidas no alcohólicas. 

 Bebidas alcohólicas, tabaco y estupefacientes. 

 Prendas de vestir y calzado. 

 Alojamiento, agua, electricidad, gas y otros combustibles. 

 Muebles, artículos para la conservación del hogar. 

 Salud. 

 Transporte. 

 Comunicaciones. 

 Recreación y cultura. 

 Educación. 

 Restaurantes y Hoteles. 

 Cuidado personal. 

 

XII. ¿Cuál es la cobertura geográfica? 

 

La determinación de la cobertura geográfica del IPC se basa en criterios cuantitativos y 

cualitativos. 

 

Los criterios cuantitativos considerados en la selección de los lugares a investigar fueron los 

siguientes: 

 Nivel de gasto de la ciudad a investigar, de acuerdo a los resultados de la ENIGH. 

 Número de habitantes y de viviendas urbanas dentro del municipio, según datos del 

Censo de Población y Vivienda de 1988 realizado por la DGEC. 

 

Los criterios cualitativos considerados fueron los siguientes: 

 Calidad de las vías de comunicación de la localidad. 

 Categoría de la localidad como centro de interés económico dentro de la región a la 

que pertenece. 
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 Movimiento e infraestructura comercial existente. 

 Funciones de acopio y/o distribución de mercancías. 

 Facilidades para recabar la información sobre precios. 

 Similitud en el comportamiento de precios en ciudades económicamente 

comparables. 

 

Basándose en los criterios anteriores, la selección de las ciudades representativas por 

regiones, es la siguiente: 

1. Región Central Metropolitana: Distrito Central (Tegucigalpa y Comayagüela) 

2. Resto Región Central: Comayagua 

3. Región Norte Metropolitana: San Pedro Sula 

4. Resto Región Norte: La Ceiba 

5. Región Sur: Choluteca 

6. Región Oriental: Danlí y Juticalpa 

7. Región Occidental: Santa Rosa de Copán 

 

XIII. ¿Dónde y con qué frecuencia se obtienen los precios? 

 

Dependiendo del bien o servicio de que se trate, los precios se obtienen mediante visitas 

que los encuestadores de precios efectúan en forma semanal, mensual, semestral y anual 

a los 1,875 establecimientos informantes ubicados en las ciudades ya referidas. 

 

 

Mercados1/ Bienes Alquileres2/ Servicios 3/ Centros 

Educativos4/

Semanal Mensual Mensual  Trimestral Anual 

Central Metropolitana- Distrito Central 4 53 120 130 10 317

 Resto Central- Comayagua 1 41 60 100 5 207

Norte Metropolitana - San Pedro Sula 3 54 120 142 7 326

Resto Norte - La Ceiba 2 48 92 107 7 256

Sur - Choluteca 2 43 60 92 6 203

Oriental 2 91 120 151 13 377

Danlí 1 41 60 85 7 194

Juticalpa 1 50 60 66 6 183

Occidental - Santa Rosa de Copán 1 34 68 81 5 189

Establecimientos visitados 15 364 640 803 53 1,875

Bienes y Servicios Incluidos 83 227 1 48 6 282

Fuente: Sección de Indicadores Económicos, BCH

1/ En cada mercado se consultan al menos cuatro establecimientos.

2/ La muestra se divide en 12 grupos, cada grupo se consulta en un mes diferente del año. 

3/ La muestra se separa en tres grupos (cada grupo se encuesta cuatro veces al año).

4/ La encuesta se realiza en febrero de cada año a centros educativos privados.

Establecimientos Informantes de la Encuesta de Precios al Consumidor, por Región y Frecuencia de Levantamiento

Ubicación                         Frecuencia Total
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Los precios en Tegucigalpa, San Pedro Sula y La Ceiba son recolectados directamente por 

técnicos del Banco Central de Honduras, a excepción de la información semanal que se 

obtiene de encuestadores contratados (corresponsales de precios). 

 

En las regiones resto centro, sur, oriental y occidental, se obtiene la información mediante 

corresponsales de precios a quienes se les supervisa regularmente para orientar su labor, 

corregir fallas y comprobar la veracidad de los datos. 

 

XIV. ¿Cuál es la fórmula utilizada para el cálculo? 

 

Para calcular el índice se usa la denominada fórmula de Laspeyres:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Central Metropolitana- Distrito Central 1. Zonal Belén

2. San Isidro

3. Las Américas

4. San Miguel

 Resto Central- Comayagua 1. San Francisco

Norte Metropolitana - San Pedro Sula 1. Medina Concepción

2. El Rápido

3. El Guamilito

Resto Norte - La Ceiba 1. San Isidro

2. San José

Sur - Choluteca 1. Concepción

2. Terminal y San Antonio

Oriental

Danlí 1. San Francisco

Juticalpa 2. Municipal

Occidental - Santa Rosa de Copán 1. Santa teresa

Fuente: Sección de Indicadores Económicos, BCH

Mercados Consultados Semanalmente en la Encuesta del IPC

Ubicación Mercados

Donde: 

P
i
 = Precio del artículo en el mes de referencia 

P
0
 = Precio del artículo en el período base (Diciembre 1999) 

Q
0
 = Cantidad del artículo en el período base   
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Esta fórmula es utilizada por todos los países latinoamericanos y la mayor parte de los países 

del mundo. Tiene la característica de tomar siempre las cantidades del período base para 

ponderar, por lo que el índice resultante es conocido como un índice de ponderación fija o 

constante, por tanto, mide las variaciones en los precios. 

 

XV. ¿Cuáles son las innovaciones en el cálculo del IPC diciembre 1999=100? 

 

Una mejora importante en el campo metodológico del IPC diciembre 1999=100, es el uso 

de la media geométrica en el conjunto de información de precios recopilados en lugar de la 

aritmética que se ha venido utilizando. 
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Cobertura Regional 7

Cobertura Ciudades 8

Establecimientos Informantes 1,875

Mercados Investigados 15

Número de Productos Incluidos 282

Fuente: Sección de Indicadores Económicos, BCH

Características de la Canasta de Consumo del IPC de Honduras

Concepto Cantidad

Alimentos y Bebidas no Alcohólicas 31.81 85

Bebidas Alcohólicas y Tabaco 0.36 5

Prendas de Vestir y Calzado 8.17 54

Alojamiento, Agua, Electricidad, Gas y Otros Combustibles 19.25 12

Muebles y Artículos para la Conservación del Hogar 6.67 33

Salud 1/
3.65 15

Transporte 9.05 17

Comunicaciones 1.69 3

Recreación y Cultura 3.97 21

Educación 1/
3.05 5

Hoteles, Cafeterías y Restaurantes 7.15 11

Cuidado Personal 5.18 21

IPC 100.00 282

Fuente: Sección de Indicadores Económicos, BCH

1/ Incluye solamente servicios privados.

Ubicación Ponderación Nacional Productos

Rubros, Ponderaciones y Número de Productos del IPC

Central Metropolitana- Distrito Central 34.4

Distrito Central (Tegucigalpa y Comayagüela)

 Resto Central 7.0

Comayagua

Norte Metropolitana 25.9

San Pedro Sula

Resto Norte 18.6

La Ceiba

Sur 6.4

Choluteca

Oriental 3.1

Danlí 37.8

Juticalpa 62.2

Occidental 4.6

Santa Rosa de Copán

Nacional 100.0

Fuente: Sección de Indicadores Económicos, BCH

Cobertura Geográfica y Ponderaciones por Ciudades y Regiones

Región Nacional
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