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INTRODUCCIÓN 
 

En muchos países en vías de desarrollo, las 

remesas familiares representan una fuente 

importante en la generación de divisas y de 

financiamiento de los gastos para muchos 

hogares; razón por la cual, es muy 

importante la comprensión y análisis del 

comportamiento de estos flujos de recursos 

para sus economías, así como los factores 

que puedan afectar la condición económica 

de los países donde residen los emigrantes, 

en variables como el crecimiento y el 

empleo.  

 

Es por esta razón que el Banco Central de Honduras (BCH), a través de la Subgerencia de Estudios 

Económicos (SEE), ha venido aplicando desde hace varios años la encuesta semestral de “Remesas 

Familiares enviadas por hondureños residentes en el exterior y gastos efectuados en el país 

durante su visita”; presentándose en este informe los principales resultados de la encuesta 

realizada en el mes de agosto de 2011. 

 

En el 2010 las remesas familiares1 en 

Honduras representaron el 17.1% de los 

gastos dedicados al Producto Interno 

Bruto (PIB), especialmente a través del 

consumo privado; convirtiéndose en uno 

de los flujos de financiamiento externo 

más importante de la economía, 

alcanzando un monto de US$2,631.0 

millones. 

  

A junio de 2011, la balanza cambiaria2 de 

Honduras registró un ingreso de divisas 

por remesas familiares de US$1,379.8 millones, denotando un crecimiento de 11.4% respecto a 

igual período de 2010; este rubro representó la primera fuente de divisas, por encima de las 

exportaciones de mercancías generales, de maquila y de turismo3.  

                                                           
1
 Las “Remesas Familiares" son transferencias corrientes y de capital realizadas por los emigrantes. Frecuentemente, 

estas transferencias tienen lugar entre personas relacionadas entre sí por un nexo familiar. 
2
 Es el registro estadístico de todas las transacciones de compra venta en moneda extranjera, reportadas por el Sistema 

Financiero Nacional en un período determinado.  
3
 Balanza Cambiaria, Departamento Internacional, BCH. 
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Es oportuno destacar que los flujos por remesas constituyen una fuente importante de generación 

de divisas, mismas que se estima que crezcan alrededor del 9.0% al cierre del presente año, a 

pesar de la crisis económica que han estado atravesando los Estados Unidos de América (EUA) y 

España en los últimos años, en donde residen la mayoría de emigrantes hondureños. 

 

Al comparar el ingreso de divisas por remesas familiares con el percibido en los demás países 

centroamericanos, Honduras continúa posicionado como el tercer país receptor por este 

concepto; aunque con la tendencia de crecimiento más fuerte que en el resto de países.  

 

RESULTADOS DE LA ENCUESTA  
 

La investigación se desarrolló con el propósito de medir algunos aspectos relevantes de la relación 

económico-social que mantiene la comunidad emigrante hondureña en el exterior con sus 

familiares y/o amistades residentes en el país; especialmente en el envío de remesas, las cuales se 

clasifican como Transferencias Corrientes y de Capital en la Balanza de Pagos (las últimas en los 

casos que son invertidas en activos fijos).  

 

El levantamiento de la encuesta se 

realizó en los dos principales 

aeropuertos de nuestro país: Toncontín 

en Tegucigalpa y Ramón Villeda 

Morales en San Pedro Sula; del 19 al 22 

de agosto de 2011 y se hizo a través de 

entrevistas directas.La muestra encuestada fue de 449 hondureños residentes en el exterior en el 

momento de su salida del país, de los cuales, 123 se entrevistaron en Tegucigalpa y 326 en San 

Pedro Sula.  

 

Cabe resaltar, que las personas entrevistadas tienen un estatus legal de nacionalidad, residencia o 

gozan del Estatus de Protección Temporal (TPS por sus siglas en inglés).  

 

1. DATOS DEMOGRÁFICOS DE LOS EMIGRANTES 
1.1. PAÍS DE RESIDENCIA  

  

Los resultados obtenidos indican que los EUA es 

el principal país de residencia de los emigrantes 

hondureños en el exterior, país donde reside el 

92.2% del total de los entrevistados; le siguen en 

importancia España con el 3.1%, y Canadá y 

México con una participación que en conjunto 

totaliza el 2.0%. El restante 2.7% reside en nueve 

(9) diferentes países (El Salvador, Panamá e 
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Israel, entre otros).  

 

En base a la información proporcionada por los 

entrevistados que residen en los EUA, se 

determinó que los hondureños residen en 23 

estados de los que conforman los EUA; 

destacándose el Estado de La Florida con 39.7%; 

el Estado de Texas con 13.3%.  

 

1.2. TIEMPO DE RESIDENCIA  

 

Se entiende como concepto de residencia lo 

siguiente: “En caso de migración, se entiende 

que la residencia de una persona se traslada de 

una economía a otra por haber cambiado su 

domicilio por más de un año” 4.Al consultárseles 

por el tiempo de vivir en el exterior, alrededor 

de dos tercios de los encuestados manifestaron 

haber migrado antes o durante la década de los 

noventa. 

 

Según los años de residencia, el 56.4% lleva 

viviendo en el exterior más de 15 años, siendo éste el período predominante entre los migrantes 

entrevistados; el 17.8% respondió que tienen entre 11 y 15 años de residencia en el exterior.  

 

Los resultados del Censo de los EUA para 2010 demuestra que para el caso de la comunidad 

hondureña, el crecimiento de la población ha sido un proceso paulatino que ha perdurado a través 

del tiempo y que para el período 2000-2010 su crecimiento fue de 191.1%5. 

 

1.3. NIVEL EDUCATIVO  

 

El nivel de formación educativa de los encuestados 

al momento de emigrar es el siguiente: primario 

con 33.0%; seguido por el 27.4% de plan básico; el 

20.7% secundaria completa; el 9.1% nivel 

universitario; el 4.0% con estudios técnicos y el 

restante 5.8% sin ningún tipo de estudio.  

                                                           
4
 Párrafo 30, Manual de Balanza de Pagos, V Edición. 

5
 U.S. Census Bureau http://www.census.gov/prod/cen2010/briefs/c2010br-04.pdf 
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Del total de entrevistados, el 78.8% realizó algún 

tipo de estudio durante su residencia en el 

extranjero. De éstos, el 30.1% estudió el idioma 

inglés, el 9.8% cursó la secundaria (High School) y 

el 10.5% realizó algún tipo de estudio técnico. En 

cuanto a la educación superior, el 6.0% ha 

finalizado estudios universitarios y el 1.6% ha 

cursado estudios de post-grado (maestrías y/o 

doctorados).  

 

1.4. OCUPACIÓN DE LOS EMIGRANTES 

 

El 42.5% declaró laborar en actividades 

relacionadas con los servicios, que comprende 

trabajos en restaurantes, servicios domésticos, 

cuidado de niños y ancianos, enseñanza y servicios 

gubernamentales, entre otros. El 11.1% de los 

encuestados expresó trabajar en la construcción, 

mientras en el comercio labora el 10.0%; los 

trabajadores del sector industrial representan el 

11.8% y en otros6 sectores se emplea el 10.9% del 

total. Dentro de la categoría “sin empleo” se 

encuentran jubilados, pensionados y amas de casa 

que representan el restante 13.6%. 

 

2. ENVÍO DE REMESAS FAMILIARES A HONDURAS 
 

Los resultados de las encuestas evidencian que se mantiene el vínculo económico entre los 

emigrantes con su país de origen mediante el envío de remesas a sus familiares y/o amigos 

residentes en Honduras, lo que para los receptores representa una fuente importante de recursos, 

de tal manera que el 76.8% de los encuestados respondió que envía remesas a sus familiares y/o 

amistades. 

 

2.1. MONTO PROMEDIO DE ENVÍO MENSUAL  

 

El monto promedio mensual del envío de remesas es 

de US$325.4 por persona. Los encuestados con más 

                                                           
6
 Incluye representantes de iglesias, maestros, motoristas  

y agricultores. 



Remesas Familiares enviadas por hondureños residentes en el exterior  
 

5 

 

II SEMESTRE 2011  

de 15 años de vivir en el extranjero remiten mensualmente un monto inferior en alrededor de 

US$15al promedio en tanto que los emigrantes que llevan de 6 a 10 años de residencia en el 

exterior remesan el monto más alto (US$389.70). El monto promedio remesado mensualmente es 

mayor en 3.8% al dato registrado en la encuesta aplicada en el segundo semestre de 2010. 

 

Este resultado respalda la evidencia de investigaciones anteriores, que identifican una relación 

inversa entre el tiempo de residir fuera del país y el monto de la remesa enviada a Honduras; 

debido a que con el tiempo los hondureños se llevan a su familia al país donde viven.  

 

2.2 REMESAS O ENVÍOS ESPECIALES 

 

El 21.6% manifestó que realizaron envíos 

especiales7 a sus familiares y amigos en el país, 

los cuales alcanzaron un monto anual promedio 

de US$4,210.30. En la gran mayoría de los casos 

el destino de los envíos están relacionados con 

los bienes raíces (compra o mejora de viviendas 

y compra de terrenos), adquisición de vehículos 

automotores y eventos familiares (cumpleaños, 

bodas, graduaciones, entre otros). 

 

2.3 REMESAS DE BOLSILLO 

 

Se denomina remesas de bolsillo al dinero en 

efectivo que el emigrante trae durante su viaje y 

lo entrega directamente a sus beneficiarios; o 

bien son encomiendas que trae de otros 

remitentes y que son dirigidos a terceras 

personas. 

 

El 57.9% de los encuestados confirmó haber 

entregado dinero en efectivo a sus familiares 

y/o amistades durante su visita al país, las que 

se consideran remesas de bolsillo. El monto 

promedio de este tipo de remesas se ubicó en 

US$483.00. Asimismo, el 4.2% de los encuestados dijo que entregó encomiendas en divisas a 

terceras personas por un valor promedio de US$218.80.  

 

                                                           
7
 Transferencias que realizan los emigrantes, las que se dan con poca frecuencia, por montos altos y para ocasiones 

específicas. 
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2.4. FRECUENCIA DE ENVÍO 

 

El 75.0% de los consultados efectúan sus envíos 

con una frecuencia mensual, el 7.6% cada quince 

días, el 5.8% de manera bimestral, 

cuatrimestralmente el 4.3% y el 7.3% se realiza 

en forma semestral y anualmente. 

 

2.5. MEDIOS UTILIZADOS Y COSTO DEL 

ENVÍO  

 

La conveniencia y funcionalidad de los envíos de 

dinero en forma electrónica, hacen que éste sea 

el medio de transferencia preferido por la 

mayoría de los emigrantes encuestados. 

 

Así, el 93.4% de los entrevistados manifestó 

realizar sus remesas de dinero utilizando medios 

electrónicos tales como: Western Union, Money 

Gram, Giros Latinos, entre otros; y solamente el 

4.9% utilizan empresas de mensajería (couriers) y un 1.7% lo hacen a través de viajeros (remesas 

de bolsillo).  

 

Según datos del Banco Mundial, el costo promedio de envío de US$200.00 disminuyó en 9.2% al 

pasar de un promedio de US$11.93 en el tercer trimestre 2010 a US$10.83 al final del primer 

trimestre de 2011; de igual forma el costo para US$500.00 se redujo en 11.0% en el mismo 

período, pasando de un promedio de US$17.13 a US$15.25 por transacción. (Ver Anexo Nº 1). 

 

2.6. BENEFICIARIOS  

 

Conforme a los resultados de la presente 

encuesta, los principales beneficiarios de las 

remesas lo constituyen los padres de los 

emigrantes. El 47.5% de los encuestados 

manifestó que sus progenitores son los 

receptores de las mismas, seguido de los 

hermanos con un 21.2% del total. En orden de 

importancia le sigue el grupo de hijos reflejando 

el 15.8% de los encuestados, dado el estatus y 

años de residencia de este grupo de encuestados; 

y el 15.5% restante lo representan los cónyuges, abuelos y otros.  
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2.7. DESTINO  

 

En lo que respecta al destino de las remesas, el 

93.9% respondió que las mismas se destinan a 

gastos de consumo en los hogares receptores, 

distribuidos en un 74.4% para alimentación y 

gastos diarios del hogar, el 14.1% en gastos de 

salud (medicamentos y tratamientos médicos) 

y el 5.4% a cubrir gastos de educación. El 1.5% 

se destinó a mejoras a vivienda, 1.1% para 

ahorros, 0.3% a inversión y 3.1% a otros 

destinos no especificados por los encuestados. 

 

3. VISITA DE LOS EMIGRANTES AL PAÍS 
 

La relación económica de los emigrantes con su país de origen no solamente reside en el envío de 

remesas, sino también en las visitas que realizan a Honduras, ya que el gasto que ellos efectúan 

dentro del territorio hondureño es otra fuente de divisas del exterior para la economía, clasificado 

en la balanza de pagos bajo el concepto de ingresos por “Viajes”.8
 

 

3.1. MOTIVO DE LA VISITA  

 

El 64.0% de los encuestados manifestaron que el 

motivo de su viaje al país fue visitar a sus 

familiares, el 28.4% por vacaciones de verano y 

el 7.6% por visita de negocios, salud, educación y 

otros (emergencias familiares, bodas). 

 
  

3.2. LUGAR DE ESTADÍA  

 

La ciudad de mayor afluencia de visitantes la constituyó San Pedro Sula con el 26.1%, seguido de 

Tegucigalpa con 20.7%; 10.5% La Ceiba; 8.1% Progreso, 6.4% Olancho, 6.2% Puerto Cortés, 4.0% 

Choluteca y 18.0% otras comunidades del País. La estadía promedio fue de 19 días de duración. 

 

 

 

 

                                                           
8
 La fuente para la compilación es el Instituto  

 Hondureño de Turismo (IHT). 
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3.3. GASTOS DURANTE LA ESTADÍA  

 

Los datos recabados indican que entre menor es el 

tiempo de estadía mayor es el gasto -promedio 

diario- total de los visitantes, siendo el consumo 

promedio diario de US$142.40. Los visitantes cuya 

estadía es hasta por una semana reportaron un 

promedio diario de gastos de US$236.00 y los que 

permanecieron más de 30 días reportaron el 

consumo diario menor con US$95.30. 

 

4. OTROS ASPECTOS 
 

4.1 DEMANDA DE SERVICIOS FINANCIEROS  

 

Según los datos proporcionados en la encuesta el 27.8% reportó demandar servicios financieros 

del sistema hondureño, destacándose la utilización de cuentas de ahorro a nombre propio (84.8%) 

y de cuentas mancomunadas (11.2%).  

 

 
 

4.2 DEMANDA DE PRODUCTOS NOSTÁLGICOS  

 

El consumo de productos nostálgicos en el país de residencia es importante para los emigrantes 

hondureños porque de esta forma refuerzan el lazo sentimental con su nación de origen. La 

demanda de productos favorece nuestras oportunidades comerciales hacia los países donde 

residen, de manera que este podría ser un mercado a incursionar. Lo anterior se evidenció en el 

hecho de que el 83.7% de los encuestados consume productos nostálgicos, tales como: tamales, 

rosquillas, lácteos, chicharrones, entre otros.  
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4.3 SITUACIÓN ACTUAL DEL EMPLEO  

 

Del total de encuestados, el 6.2% de los mismos 

manifestó haber perdido el empleo u horas de 

trabajo en el primer semestre de 2011, lo que 

demuestra que en su gran mayoría los emigrantes 

han tenido estabilidad en sus trabajos -y en 

consecuencia mantienen la capacidad de seguir 

enviando remesas. 

 

4.4 EXPECTATIVAS DE LOS EMIGRANTES  

 

Según los datos brindados por los hondureños 

residentes en el exterior en cuanto a las 

expectativas de empleo, el 59.5% de los 

entrevistados tienen buenas expectativas dado el 

desempeño de la actividad económica de los 

países donde residen. El 36.3% tiene las 

expectativas de que todo continúe igual y el 4.2% 

de los encuestados tienen malas expectativas. 

 

Además, el 70.0% de los emigrantes respondieron que tienen expectativas de regresar 

definitivamente al país dentro de un plazo promedio de 8 años y el restante 30.0% no tiene 

considerado un regreso definitivo ya que tienen establecida su residencia en otro país. 
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RECUADRO Nº 1 

• METODOLOGÍA PARA EL CÁLCULO DE REMESAS FAMILIARES 

En la medición de los ingresos por remesas familiares totales para la Balanza de Pagos se utilizan varias 

fuentes, pero principalmente de la información proveniente de la Balanza Cambiaria, complementada 

con las estimaciones de lo que se considera como remesas que ingresan por canales informales, como 

ser: viajeros, couriers, remesas de bolsillo y remesas en especie, entre otros.  

El monto de remesas de fuentes informales es estimado con base en la información proveniente de 

esta Encuesta, cuyo objetivo básico es obtener datos adicionales a los de la Balanza Cambiaria. La 

encuesta se levanta –semestralmente- cuando los viajeros identificados como hondureños residentes 

en el exterior salen del país utilizando los dos principales aeropuertos: Toncontín (Tegucigalpa) y 

Ramón Villeda Morales (San Pedro Sula), en épocas que coinciden con las vacaciones de fin de año y 

verano. 
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